¢;, Qué se esperar después de
LANAP?

-El sangrado de encias es normal durante las
préoximas dos semanas.

-Sensibilidad puede ocurrir al masticar o al
comer alimentos frios o calientes. Puede durar
aproximadamente 6 a 9 meses para que
disminuya la sensibilidad.

-Cuando la inflamacién disminuya, es probable
ver espacios en los dientes debido a la pérdida
Osea.

-Una dieta blandita es indicada por 2-4
semanas.

-Para resultados a largo plazo, es necesario
usar el hilo dental, cepillarse, y usar el enjuage
bocal 2 a 3 veces al dia.

-Recuerde que el sangrado, hinchazén y dolor
es normal después de la cirugia.

PRE-OP 6 YEARS POST

La cirugia con laser es un intento para controlar
su enfermedad de las encias o la eliminacion de
cualquier lesion. No hay garantia de que no
regresen su enfermedad. Tal vez sea necesario
mas tratamiento por lo cual se aplicaran cargos
adicionales.

LANAP Lase

Less Pain. Less Discol
The Laser Alternative o
Traditional Gum Surgel

¢, Después de 6 meses que se
espera?

En 6 meses, se evaluaran las encias y se hara una
limpieza de dientes regular.

Cuando sanan las encias, los dientes pueden
moverse y es posible que sea necesario estabilizar la
mordida con un protector. Si necesita el protector, le
tomaran impresiones durante esta cita.

Limpiezas profesionales se recomiendan cada tres
meses durante el primer afio, y luego seguin lo que
recomienda su dentista.
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Laser Assisted New Attachment Protocol
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PERIODONTAL DISEASE PERIODONTITIS

Senales de enfermedad de las
encias:

Mal aliento: las bacterias de la placa y el sarro
producen malos olores.

Mal sabor: la infeccion puede producir sabores
desagradables en la boca del paciente.

Encias sensibles: la infeccién provoca una
inflamacién que irrita el tejido de las encias y las
deja sensibles.

Encias sangrantes: el sarro inflama e irrite las
encias.

Encias retraidas: con tiempo las encias se
separan de los dientes.

Dientes flojos: en casos mas avanzados la
perdida de hueso causa la perdida de dientes.

; Qué causa la enfermedad de
las encias?

+ Cambios hormonales
+ Enfermedades

* Medicamentos

* Fumar

+ Genéticamente

* Mala higiene bucal

;, COmMo tratar la enfermedad de
las encias?

En las primeras etapas, se indica una limpieza
profunda. Con este procedimiento, el diente se
limpiara por encima y por debajo de las encias
con una herramienta ultrasonica que rompe el
sarro.

Sin embargo, si la enfermedad de las encias ha
avanzado, se necesitan procedimientos mas
invasivos para restaurar sus encias a un estado
saludable.
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¢ Que pasa siignoras la
enfermedad de las encias?

Cuando la enfermedad no es tratada puede ver
pérdida de dientes e incluso problemas de
salud. En muchos casos si la enfermedad de las
encias esta avanzada, las bacterias pueden
afectar sus organos y puede ingresar
enfermedades renales o cardiacas.

¢, Cuales son los beneficios de
LANAP?

Los beneficios de LANAP es que hay menos
sangrado porque el tratamiento esta hecho con
laser y no es una cirugia tradicional. Por lo qual hay
menos dolor y sensibilidad en los dientes. Ademas,
hay menos riesgo de infeccidon después de LANAP..
Con LANAP, puede volver a su vida normal mucho
mas rapido. Sus encias no solo sanaran mas
pronto, sino que también regenerara naturalmente
el hueso de sus dientes.

Si desea ver un video del procedimiento, visite la
pagina indicada abajo.

https://youtu.be/Xnl zwg-7 s

;,COmMo prepararse para LANAP?

El procedimiento se divide en 2 citas. Cada cita es
de aproximadamente 60 a 90 minutos,
dependiendo de la extension de la enfermedad de
las encias. Se administra anestesia local, por lo
cual el paciente podra conducir después de la
cirugia. La mayoria de los pacientes continlian con
sus actividades normales al dia siguiente.




